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1) Les épreuves Kata (UV1), Technique (UV2) et Shiai (UV 3),  nécessitent une inscription via l’extranet fédéral.  
Chaque inscription se fait sur un fichier différent. Un judoka inscrit sur un mauvais fichier verra sa candidature refusée. 

- Les inscriptions sont ouvertes pour les candidats de la ligue 1 MOIS avant la date du passage sur extranet 
- Si les conditions matérielles et de sécurité le permettent, les inscriptions sont ouvertes aux candidats hors ligue 15 jours 
avant le passage sur extranet 
- Si des candidats sont encore sur liste d’attente le vendredi soir de la semaine du passage de grade, il ne seront pas 
acceptés le jour du passage. 
 

2) JOURS ET HORAIRES DES PASSAGES DE GRADES 
* Pour les Juniors/séniors/vétérans qui présentent le kata avec un cadet, l’horaire est 10h00 

 

UV Epreuves Catégories d’âges Grades Jours Horaires 

 
UV1 

& 
UV2 

KATA & 
TECHNIQUE 

Cadets/Cadettes 
Marron et 

Noire 
Dimanche  10H00 

Juniors/Séniors/Vétérans (Masc & Fém)* 
Marron et 

Noire 
Dimanche  14h00 

 

UV3 SHIAI 

Juniors/séniors/Vétérans (Masc & Fém) Marron Samedi 8h30 

Cadets 3 / Juniors/séniors/Vétérans (Masc & Fém) Noire Samedi  10h45 

Cadets/Cadettes Marron Samedi  14h00 

 

3) REMARQUES IMPORTANTES :  
A. Pour le passage du 1er dan, il faut : 

a. Que le kata doit être obtenu avant l’UV3 (shiai) dominante technique (18 à 40 ans) et dominante 
compétition. 

b. Justifier d’un an de ceinture marron (jours pour jours) pour présenter les UV1 et UV2 

c. Présenter le jour du passage 3 timbres de licences dont celui de l’année en cours 

B. Pour l’UV3 de tous les grades, le certificat médical doit mentionner « apte à la compétition » (ou sur le 
timbre de licence) 

 

4) DATES DES PASSAGES DE GRADES: 
   

 N° Dates Grades Comités Lieux 

U
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 2 
Samedi 9 
décembre 

2023 

CM à 
CN3 

Rhône Maison du Judo - 12 Rue Saint Théodore 69003 Lyon 

3 
Samedi 23 
Mars 2024 

CM à 
CN2 

Loire 
Dojo – Angle rue Molière et rue Colette 42160 Andrézieux 
Bouthéon 

4 
Samedi 22  
juin 2024 

CM à 
CN3 

Puy de 
Dôme 

Arténium – 4 parc de l’Artière 63122 Ceyrat 
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n
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u
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) 1 

dimanche 10 
décembre 

2023 

CM à 
CN3 

Rhône Maison du Judo - 12 Rue Saint Théodore 69003 Lyon 

2 
dimanche 24 
Mars 2024 

CM à 
CN3 

Loire 
Dojo – Angle rue Molière et rue Colette 42160 Andrézieux 
Bouthéon 

3 
Dimanche 23 

juin 2024 
CM à 
CN3 

Puy de 
Dôme 

Arténium – 4 parc de l’Artière 63122 Ceyrat 

 

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS SUR LES GRADES SE REFERER AUX TEXTES OFFICIELS DE LA FFJDA 
https://www.ffjudo.com/textes-officiels-et-reglementation 

https://www.ffjudo.com/textes-officiels-et-reglementation

