
 

                               
 

TOURNOI DE SAINT ROMAIN DE JALIONAS  
DIMANCHE 15 JANVIER 2023 

Mini-Poussins/Poussins/Benjamins/Minimes/Cadets/Juniors/Séniors et Vétérans +35 ans  
GYMNASE de St Romain de Jalionas (38) 

Horaires des pesées - Matin 
 

Minimes : 2009 / 2010 - Benjamins : 2011 / 2012 
Filles et Garçons :                                                                     9h00 à 9h15 

 

Mini-Poussins : 2015 / 2016 - Babys : 2017 / 2018 – Combats debout 
Toutes les Filles :                                                                            10h00 à 10h15 
Garçons : -20kg :                                                                             10h30 à 10h45 
Garçons : -23kg :                                                                             11h00 à 11h15 
Garçons : -26kg :                                                                             11h30 à 11h45 
Garçons : -29kg : -32kg ; -35kg +35kg                                      12h00 à 12h15 

 

Horaires des pesées - Après-midi  
 
Poussins : 2013 / 2014  
Toutes les Filles :                                                                             14h00 à 14h15 
Garçons : -26kg ; 29kg :                                                                 14h30 à 14h45 
Garçons : -32kg ; -35kg ; -38kg ; +38kg :                                   15h00 à 15h15 
 
Cadets et Juniors : 2006 / 2007 / 2008 et 2003 / 2004 / 2005 
Filles et Garçons :                                                                   15h30 à 15h45 
 
Séniors et Vétérans : Pesée 15h45 à 16h00 

FIN PREVISIONNELLE 17h00 
* Compétition sous forme de poules de 3, 4 ou 5 judokas. 
* Remise des prix au fur et à mesure des combats terminés  
* Entrée : 2,50 € pour les adultes, GRATUIT pour les -15 ans. 
* Buvette : Boissons, hot-dog, croque-monsieur, crêpes … 
* Inscriptions sur place. 


