TOURNOI DU
GUC-JCG

SAMEDI 25 et DIMANCHE 26 MARS 2023

Halle Clémenceau
40 Boulevard Clémenceau - 38100 Grenoble

[ 4 TéL : 04 76 82 44 31
Email : jud!club.grenoble@gmail.com

L -,
ISere
CONSEIL GENERAL

www.isere.fr s



Madame, Monsieur les Président(e)s, et Professeur(e)s

Le JUDO CLUB DE GRENOBLE est heureux d’inviter votre elub a son Tournoi individuel masculin féminin

Le samedi 25 mars

Minimes: masculins/féminins (2009/2010)
Cadets: masculins/féminins (2006/2007/2008)
Juniors: masculins/féminins (2003/2004/2005)
Séniors: masculins/féminins (2002 et avant)

| A Inscriptions sur extranet 4\ |

Le dimanche 26 mars

Mini-poussins: masculins/féminins (2015/2016)
Poussins: masculins/féminins (2013/2014)
Benjamins: masculins/féminins (2011/2012)

Lieu : la halle Clémenceau (ancienne patinoire de Grenoble proche palais des sports)
Adresse : Boulevard Clémenceau 38 000 GRENOBLE (cf. plan joint)

PROGRAMME :

Le samedi 25 mars

CATEGORIES PESEE COMBATS
MINIMES 10H00/10H30  11HO00
CADETS 12H00/12H30  13HOO
JUNIORS/SENIORS ~ 15H00/15H30  16H00

Fin prévisionnelle 18H30

Le dimanche 26 mars

CATEGORIES PESEE COMBATS
BENJAMINS 9HO00/9H30 10HO0
POUSSINS 11HO00/11H30  12HO00
MINI-POUSSINS 13H00/13H30  14HO00

Fin prévisionnelle 17H00

Réglement FFJDA
Article 1 : Formule, groupe morphologique pour les mini-poussins/poussins et catégorie de poids de benjamins a séniors.
Article 2 : Poule de 4 a 5 combattants, suivi de tableaux a partir de benjamins.
Article 3 : Licence de I’année en cours, certificat médical
Article 4 : Récompenses, médailles pour les podiums
Article 5 : En cas de nécessité le GUC-JCG se réserve le droit de statuer
Article 6 : 5 € par combattant (présent ou pas)
Article 7 : Inscriptions via extranet fédéral, aucune inscription ne sera prise sur place.
Fermeture du serveur le mercredi 22 mars.

Renseignement complémentaire :

e secrétariat du JCG : Les lundis, mardis, de 9h00 a 11h et vendredis de 13 a 15h

* Tel 04.76.82.44.31

* Amazzoni Christophe, Ferry Robert, Ribot Philippe, Agnés Tome, Hugon Jeannin Ronny
(Le jour du tournoi).

Une restauration est assurée :
* Hot dog, Sandwichs Croissant, gateaux, chocolaterie .....
* Boissons chaudes et froides...

JUDO

Halle Clémenceau
40 Boulevard Clémenceau
38100 Grenoble




