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BP 34 
38780 PONT EVEQUE 
N° SIRET : 32004811900012 

 
 

I N V I T A T I O N 
 
 
 
Madame, Monsieur le Président, 
Chers Amis Sportifs, 
 
Nous avons le plaisir de vous inviter à l’interclubs annuel du JUDO CLUB PONT EVEQUE 
MALISSOL qui aura lieu le  
 
 

DIMANCHE 5 MARS 2023 
au gymnase GEORGES BRASSENS, 

9 Avenue Georges Brassens, 38780 Pont-Évêque. 
Entrée gratuite 

 

CATEGORIE PESEE ECHAUFFEMENT COMBAT 
DEBUT DES 
COMBATS 

BENJAMINS (2011-2012) De 09h15 à 09h30 De 09h30 à 09h45 DEBOUT 09h45 

POUSSINS (2013-2014) De 10h30 à 10h45 De 10h45 à 11h00 DEBOUT 11h00 

MINI POUSSINS (2015) De 13h15 à 13h30 De 13h30 à 13h45 DEBOUT 13h45 

MINI POUSSINS (2016) De 14h30 à 14h45 De 14h45 à 15h00 AU SOL 15h00 

BABY (2017-2018) De 15h30 à 15h45 De 15h45 à 16h00 AU SOL 16h00 

 
Vous trouverez ci joint le règlement et le programme de cette manifestation. 
 
Pour la gestion de l’organisation du tournoi, nous vous demandons de bien vouloir nous 
communiquer le nombre prévisionnel de participants pour votre club en nous retournant le 
formulaire à l’adresse suivante : jcpem38@gmail.com  au plus tard le 1 mars 2023. 
 
Les inscriptions se feront sur place. 
 
Nous vous prions de croire, Chers Amis, à nos meilleures salutations sportives 
 
Les Membres du Bureau. 
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Interclub 
JUDO CLUB PONT EVEQUE MALISSOL 

 

 
DIMANCHE 5 MARS 2023 
Gymnase GEORGES BRASSENS - 9 Avenue Georges Brassens - 38780 Pont-Évêque 
Entrée gratuite 
 

Echauffement collectif et encadré. Arbitrage selon le règlement. 
 

BENJAMINS (2011-2012) 
PESEE De 09h15 à 09h30 

ECHAUFFEMENT De 09h30 à 09h45 

COMBAT DEBOUT 

DEBUT DES COMBATS  09h45 

 
 

POUSSINS (2013-2014) 
PESEE De 10h30 à 10h45 

ECHAUFFEMENT De 10h45 à 11h00 

COMBAT DEBOUT 

DEBUT DES COMBATS  11h00 

 
 

MINI POUSSINS (2015) 
PESEE De 13h15 à 13h30 

ECHAUFFEMENT De 13h30 à 13h45 

COMBAT DEBOUT 

DEBUT DES COMBATS  13h45 

 
 

MINI POUSSINS (2016) 
PESEE De 14h30 à 14h45 

ECHAUFFEMENT De 14h45 à 15h00 

COMBAT AU SOL 

DEBUT DES COMBATS  15h00 

 
 

 

 
 

Buvette et Restauration sur place  
« Paiement en espèces ou chèques » 

 
  

BABY (2017-2018) 
PESEE De 15h30 à 15h45 

ECHAUFFEMENT De 15h45 à 16h00 

COMBAT AU SOL 

DEBUT DES COMBATS  16h00 
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Règlement 
 
 
ARTICLE 1 :  
Le tournoi est sous forme de poules qualificatives pour toutes les catégories. En poules de 3, 4 ou 5, pour 
les poussins et les mini-poussins et sous forme d’expression technique et de randoris éducatifs. 
 
ARTICLE 2 :  
Récompenses pour tous les poussins, tous les mini-poussins et pour les quatre premiers des autres 
catégories. Elles seront remises à la fin de chaque poule. 
 
ARTICLE 3 :  
Les judokas doivent être en règle : TITULAIRE DE LA LICENCE F.F.J.D.A. (sous la responsabilité des clubs 
participants) et du certificat médical ou du passeport tamponné et signé par le médecin avec mention « apte 
à la compétition ». 
 
ARTICLE 4 :  
Inscription sur place 
 
ARTICLE 5 :  
Le Surclassement d’âge et de poids est strictement interdit.  
 
ARTICLE 7 :  
Arbitrage : Le tournoi se déroulera suivant les règles de la F.F.J.D.A. Chaque club devra, pour plus de vingt 
participants, nous présenter un arbitre de F1 minimum. 
 
ARTICLE 8 :  
Chaque club doit respecter le code moral du JUDO. Nous rappelons que ce tournoi est amical. Un seul 
responsable par club sera admis au bord des tapis. Le coach doit être « DISCRET », intervenir uniquement 
auprès de son combattant. Il ne devra en aucun cas déranger le combat, ou intervenir sur l’arbitrage ou sur 
l’autre combattant, sous peine d’exclusion de la manifestation. 
 
ARTICLE 9 :  
Le club organisateur se réserve le droit de modifier le présent règlement si les circonstances le nécessitent 
pour le bon déroulement du tournoi. En cas de litige le club organisateur se réserve de droit de statuer. 
 
ARTICLE 10 :  
Le JUDO CLUB PONT EVEQUE MALISSOL décline toute responsabilité quant aux vols ou détériorations 
commis au cours de ce tournoi. Nous demandons donc à chaque club d’assurer la surveillance de ses 
participants. 
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