Le Judo Club Nord Isere
est heureux de vous inviter
a son interclubs

10| INTERCLUBS DE VAULX-MILIEU

a;g;l Le 10 avril 2022
Lieu : 18 rue des écoles, 38090 Vaulx Milieu

Ouvert aux mini-poussin(e)s et poussin(e)s, débutant(e)s et confirmé(e)s.

Compétition sous forme de poules de 3 a 5 combattants
de niveau de ceintures et de poids proches.

Début du combat debout, saisie installee.

Durée des combats: 1'30

Prix d'entrée pour les adultes : 2,50€ (gratuit pour les enfants)

Tous les combattants seront récompenses.

HORAIRES DES PESEES

Poussins filles/garcons (nes en 2012-2013)
Jusqu'a 29 kg 9h00 a 9h15

Au dessus de 29 kg 9h45 a 10h00

Mini poussins filles/garcons (nes en 2014-2015)
Jusqu'a 26 kg 13h45 a 14h00
Au dessus de 26 kg 14h30 a 14h45



